Unga om hunger.

En marknadsundersdkning med 1 000

ungdomar i dldrarna 16-25 for att ta reda The

pa vilka kunskaper och attityder de har Hunger
kopplat till hungerfrdgan. Project.
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Vad vi har fragat, och varfor.

I den har undersokningen har vi fragat drygt 1 000 svenska ungdomar om
deras attityder och kunskaper kring hunger. Vi har velat underséka hur mycket
svenska ungdomar kan om hungersituationen i varlden och hur viktig de tycker

fragan ar i forhallande till andra utvecklingsomraden.

Vi har [3tit ungdomarna sjélva fa foresla vilka forandringar
som behdver ske pa global, nationell och individuell
niva for att hungern ska avskaffas. De har ocksa fatt
beradtta vem de tycker bar ansvaret for att hungern ska
minska, samt vem som har storst méjlighet att driva de
forandringar som kravs.

Ungdomars attityder avgorande for Agenda 2030
Om vi ska nd malen i Agenda 2030 ska hungern vara
avskaffad om 10 ar. D& behdver dagens 16-25-aringar
spela en storroll i den resan. Deras attityder och

Om undersokningen.

Utford av: Ungdomsbarometern

Pa uppdrag av: The Hunger Project Sverige
Intervjumetod: Onlineundersékning
Malgrupp: Ungdomar i Sverige mellan 16-25 Gr
Fdiltperiod: 8:e april - 17:e april 2020

Antal intervjuer: 1005 st.

kunskaper kring utvecklingsfragor som visas i den har
rapporten blir darfor en inblick i vilken framtid vi gar till
motes. Tidigare rapporter fran Ungdomsbarometern om
Generation Z visar att ungdomars syn pa framtiden blir
allt dystrare samtidigt som de upplever att deras mojlig-
heter att férdndra samhallet 6kar (Ungdomsbarometern,
2019, “Generation 7”). | den har rapporten vill vi ta reda
pa om samma trend dven géller for hungerfragan.
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Sammanfattning av resultaten.

Positiv tilltro till avskaffandet av hunger Ideella organisationer viktiga for kunskaps-

70 procent av de tillfrdgade ungdomarna tror att hungern inhamtning

gar att avskaffa helt, varav en sjundedel tror att vi snart Nar ungdomar ska soka information om utvecklings-

ardar. Killar tror i storre utstrackning att vi ar néra att frdgor uppger varannan tjej att de vander sig till ideella

avskaffa varldshungern, medan tjejer tror att vagen dit ar organisationer. Av k|llama gor enbart en femtedel

betydligt [angre. samma sak. Totalt sett valjer de flesta ungdomar helst
att vanda sig till forskare och myndigheter for att soka
tillforlitlig information.

Klimat och miljo viktigare an hunger

6 av 10 anser att miljo- och klimatfragor ar de viktigaste -

utvecklingsomradena pd global niva. Hela 70 procent av Statens ansvar att avskaffa hunger ﬂ:

detillfrégade tjejerna tycker att klimatfragan &ren av de 60 procent anser att det dr statens och den offentliga

absolut V|kt|gaste frégorna. Hungerfrdgan kommer sektorns ansvar att avskaffa hunger. Daremot upplevs

betydligt langre ner pa listan, som nummer 8 av 9 internationella organisationer som FN och EU ha strre

mojliga alternativ. 3 av 10 rankar hunger som en av de mojlighet att gora det. Individer och ideella organisationer

viktigaste fragorna. rankas [agt bade gallande ansvar och mojligheter, medan
foretag anses ha betydligt storre mojlighet att bidra till
en varld fri frdn hunger.

Omférdelning, bistand och engagemang ska

minska hungern

N&r de unga sjalva far foresld vad som behéver géras fér Ungas kunskap om hunger inte 6vertygande

att minska hungern anser 40 procent att omfordelning Pa de rena kunskapsfrdgorna imponerar ungdomarna

av resurser, bidrag och bistdnd &r de basta l6sningarna. inte. Svaren fordelas ofta valdigt jamnt dver de tre

Beroende p&d hur mycket man tjanar eller hur stort ens alternativ som ges vilket indikerar att det finns en stor

befintliga kapital &r, foresl&s man ge procentuella bidrag osakerhet kring frdgorna. Inte heller de ungdomar som

eller skatter. Detta bade pa individuell och nationell nivé anser att minskad hunger &r en av de viktigaste globala

~ de resursstarka ger till de mindre resursstarka. Andra frégorna verkar ha sarskilt stor kunskap i @mnet.

dterkommande svar &r att |ata fler manniskor utbilda sig,

se over produktionskedjor for livsmedel och att [dnder

ska samverka mer pa global niva.

J)

Jag tror pa ett bra samarbete mellan

olika ldnder, stater och regioner. Att

de som har hjélper de som inte har.

Jag tror verkligen att det lonar sig for

de som ger ocksd. Jag téinker attde

som inte hade mat, ndr de sen far m at

sd blir de ju starkare och ka. ? - ; by
tillbaka. Jag tror att alla vi

att vara generésa. - L f
-
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| det har avsnittet tar vi reda pa om samma trend galler for utvecklingsfragor
globalt, och dven varifran ungdomar inhamtar kunskap i fragorna.

unga anser att miljo- och klimatfrégan ar den viktigaste pa global
niva. Tjejer har fler hjartefragor an killar, men ungefér lika manga tycker att det
kanns viktigast att minska hungern i varlden. Storst skillnad mellan konen rader
vid frdgor om jamstalldhet, milj6- och klimat och ojamlikhet. | alla tre fall rankar
betydligt fler tjejer dessa fragor som viktiga jamfort med killar.

1%

Milj- och klimatfragor 59% Miljo- och klimatfragor

Minska fattigdom

Majlighet for fler att fa utbildning

Rent vatten

Minska ojamlikhet/diskriminering

Jamstélldhet mellan konen

Krig- och konfliktfragor

Minska hungern

Ekosystem och biologisk méangfald

Annat

Osaker/vet inte

= Minska fattigdom
Mojlighet for fler att fa utbildning
Rent vatten

Minska ojamlikhet/diskriminering
Jamstélldhet mellan kénen

Krig- och konfliktfragor

i Minska hungern
Ekosystem och biologisk mangfald

Annat

= Total Oséker/vet inte

= Tiej
= Kille
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Det behovs politiker som ténker
globalt och inte endast pd ens
eget land, samt att vi médnniskor
forsoker ekonomiskt hjélpa de
som behover det.

Tjej, 18 ar.
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i dubbelt sa hog utstrackning till ideella organisationer jamfort
killar nar de vill ldra sig mer om de samhallsfragor som de &r intresserade av. For
tjejer ar ideella organisationer den tredje viktigaste kanalen for att [dra sig mer om
samhallsfragor. Forskare och myndigheter dr vanligast att unga totalt sett vander
sig till for information. Unga med svensk bakgrund vander sig till fler kéllor 6verlag.
Unga med utlandsk bakgrund vander sig i hogre utstrackning till Youtubers, som ar
den fjarde viktigaste informationskanalen for dem vad galler samhallsfragor.

Forskare

Myndigheter

Vénner/familj/partner

Traditionella medier (tv, radio & tidningar)
Ideella organisationer

Larare/skolan

Enskilda hemsidor/kanaler i sociala medier
Youtubers

Podcasts

Politiska personer

Profiler du foljer i sociala medier

Annan

Osékser/vet inte

Forskare

Myndigheter

Vénner/familj/partner

Traditionella medier (tv, radio & tidningar)
Ideella organisationer

Larare/skolan

Enskilda hemsidor/kanaler i sociala medier
Youtubers

Podcasts

Politiska personer

Profiler du foljer i sociala medier

Annan

Osékser/vet inte

43%
53%
31%
45%
35%
39%
24%
36%
24%
35%
25%
29%
18%
22%
27%
16%
11%
17%
11%
15%
7%
8%
4%
3%

8%
5%

Utléndsk bakgrund
Svensk bakgrund
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Vad vet ungdomar om hunger-
situationen i varlden?

We Effect har de senaste aren genomfort undersokningar for att ta reda pa hur manga som
kanner till de Globala malen i Agenda 2030. Enligt den senaste undersékningen fran 2019
(We Effect, 2019, “Bara hdlften av svenskarna kédnner till de globala mdlen”) kande halften
av de tillfragade till nagot globalt mal, men ingen kunde ndamna malet om “Ingen hunger”
som ett av de 17 malen. Idag lever cirka 690 miljoner manniskor i hunger, en siffra som
stigit de senaste fem aren.

| sviterna av Coronakrisen berdknas dessutom antalet manniskor som hamnar i hunger 6ka med
uppemot 130 miljoner manniskor vid slutet av 2020 (FAO, IFAD, UNICEF, WFP & WHO, 2020, “State
of Food Security and Nutrition in the World”). | det hér avsnittet tar vi reda pa vad ungdomar

vet om hungersituationen ivarlden just nu genom att stalla ett antal dvergripande fragor med
utgdngspunkt i den, vid undersokningstillfallet, senaste hungerraporten fran FN (FAO, 2019, “The
State of Food Security and Nutrition in the World”).

Hur manga manniskor i viarlden
tror du lever i hunger?

Aven om antalet som svarat ‘Oséker/vet inte’ 3r f8, indikerar
de spridda svaren att unga har ldg kunskap om fradgan. En
tredjedel anger det ratta alternativet, men det behover inte
betyda att alla de &r sdkra pa sin sak. Spridningen av svaren
tyder snarare pa motsatsen.

30% 31% 31%
RATT SVAR:
Hunger definieras som en obekvam
eller smartsam kansla som har orsakats av
otillrackligt med energi fran matkonsumtion.
822 miljoner uppgavs leva i hunger vid
undersokningstillfallet i april 2020. | den senaste
hungerrapporten fran FN (FAO, IFAD, UNICEF,
WFP & WHO, 2020, “State of Food Security and
Nutrition in the World”) ar siffran korrigerad till
690 miljoner manniskor. Hungern i varlden
minskar dock inte, den 6kar for femte aret i rad
m Tjej = Kile  m Total enligt rapporten. Daremot har en stor mangd
data inkommit till den senaste undersdkningen,
bland annat fran Kina, vilket gor att den tidigare
uppskattningen ar korrigerad nedat.

0-249 miljoner 250-499 miljoner 500-749 miljoner 750-1000 miljoner Osaker/vet inte




KUNSKAP
The
Hunger
Project.

I vilken virldsdel tror du att tlest
minniskor lever i hunger?

SWEDEN

Tre av fyra tror att Afrika ar den varldsdelen i vilken flest manniskor lever i hunger, nagot
annu fler unga som anser att hungerfrdgan ar en viktig global frdga instdmmer i. Detta ar
den kunskapsrelaterade frdga som ungdomar verkar vara sakrast pa. | detta fall har de dock
fel —flest antal manniskor i hunger lever i Asien. Daremot har Afrika den storsta andelen
manniskor i som lever i hunger. Ungdomarnas svar tyder dock pa en generell bild av att
manniskor i Afrika har det samre stallt an manniskor i dvriga varlden.

Afrika Afrika

RATT SVAR:

381 miljoner manniskor, dvs. cirka 55
Sydamerika Sydamerika procent, av de som lever i hunger bor i
Asien. Nast flest manniskor som lever
Europa Europa i hunger bor i Afrika - dar befinner sig
250 miljoner ménniskor i hunger. Afrika
ar ocksa den kontinent dér storst andel
av befolkningen lever i hunger. Var femte
afrikan lever i hunger, jamfort med
Oceanien Oceanien cirka var elfte asiat. (FAO, IFAD, UNICEF,
WFP & WHO, 2020, “State of Food Security
Antarktis Antarktis and Nutrition in the World”)

Nordamerika Nordamerika

De som tycker att hunger aren
Osaker/vet inte Oséker/vet inte viktig global fréga

Total

Vilka samhallsgrupper tror du har
samst mojlighet att ata sig mitta?

Tjejer tror i hogre utstrackning att barn och kvinnor &r de samhalls-
grupper som har samst mojlighet att dta sig matta. De personer som
anser att hunger ar den viktigaste samhallsfrdgan tenderar ocksa i lite
storre utstrackning att tro att barn och kvinnor ar mest utsatta for hunger.

RATT SVAR:

En stor del av varldens problem med
fattigdom och hunger beror pa att

— kvinnor inte har samma sociala eller
Kvinnor Kvinnor 8 ekonomiska stallning som man.

60 procent av de som lever i hunger ar
idag kvinnor (WFP USA, https://www.
wfpusa.org/women-are-hungrier-info-
graphic/). Barn ar ocksa sarskilt utsatta
FeEllE REEltlEy och varje &r dor 2,5 miljoner barn fore
femarsaldern pa grund av undernaring
(https://unicef.se/fakta/undernaring).

Aldre/pensionérer Aldre/pensionérer

Ingen skillnad Ingen skillnad

u Tjej De som tycker att hunger
= Kille aren viktig fraga
= Total

Osaker/vet e] Osaker/vet e
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Hur tror du trenden ser ut
gillande varldshungern?

SWEDEN

Flest uppger att varldshungern ¢kar, men
skillnaderna ar sma och 6verlag verkar frdgan
vara svar att besvara. Spridningen pa svaren
pekar pa att ungdomarna inte har en klar bild
om hungern okar, minskar eller &r oférandrad

fran ar till ar. RATT SVAR.

De senaste artiondena har vi sett stora positiva
forandringar vad géller antalet manniskor som lever
i hunger. Sedan ar 2000 har antalet hungriga minskat
med nastan 100 miljoner manniskor, vilket tyder

pa att det gar att avskaffa hungern i varlden. Tyvarr
gar trenden just nu at fel hall. De senaste fem aren
har vérldshungern 6kat och har atergatt till siffror
som uppmattes for ett decennium sedan. Antalet
manniskor i hunger berdknas dessutom 6ka kraftigt
under 2020 pa grund av Coronapandemins utbrott
(FAO, IFAD, UNICEF, WFP & WHO, 2020, “State of Food
Security and Nutrition in the World”).

% 6% 6%

Den dkar Den minskar Stabil fran ar till ar Oséker/ vet inte

W Tjej m Kille m Total

Vilka tror du ar de framsta orsakerna
till att hunger i virlden okar?

Majoriteten tror att krig och konflikter ar huvudanledningen till
att hungern okar i varlden. Darefter ar klimatférandringarna det
alternativ som flest angav som svar. Nagot fler tjejer valjer dessa tva
alternativ, medan killar i ndgot hogre utstrackning ar osakra eller
tror att det beror pd en annan anledning an de som ér listade.

Krig och konflikter

Klimatforandringar -

RATT SVAR.

Klimatforandringar, konflikter och hojda

matpriser ar de dvergripande orsakerna till

okningen. Klimatvariationer paverkar regn-

Brist pé utbildning monster och jordbrukssasonger, samt klimat-
extremer sdsom torka och dversvamningar leder
till matosakerhet. Vapnade konflikter forstor

Sl infrastruktur och hela matsystem vilket gor att
manniskor hamnar i akut hunger. Ekonomiska
nedgangar leder till arbetsloshet och fattigdom
som i sin bidrar till 6kad hunger. Ytterligare ett
stort hinder den hoga kostnaden for narings-
rika livsmedel (FAO, IFAD, UNICEF, WFP & WHO,
2020, “State of Food Security and Nutrition in

® Tiej the World”).

= Kille
= Total

Brist pa rent vatten

Skogsskovling

Osaker/vet inte
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Paverkas kunskap och attityd

kring hunger av uppfattningen
om fragans relevans?

SWEDEN

I typfallet finns det inget starkt samband mellan att se minskad
hunger som en viktig global fraga och att ha stor kunskap i dmnet,
aven om vi kan ana nagra mindre skillnader.

3% 33% Hur manga manniskor

i varlden tror du lever i
23% hunger?
20%
60/0 60/0 . ‘40/0 70/0

0-249 miljoner  250-499 miljoner 500-749 miljoner 750-1000 miljoner Osaker/vetinte

m De som tycker att hunger &r en viktig global fraga Tror du att hungern i

" Total e o
” varlden gar att avskaffa
40%

s Hur tror du helt och hallet?
sy 3% trenden ser ut
a5y 27% gallande varlds-
hungern?
4% -6%

Ja, men det ar Ja, och vi har
mycket arbete snart natt dit

Den 6kar Den minskar Stabil fran &r Osaker/ vet inte Nej, det gdrinte  Oséker/ vet inte

till ar

m De som tycker att hunger &r en viktig global fraga ® De som tycker att hunger &r en viktig global fraga

= Total = Total

)

Hunger dr en storre strukturell fraga
som hdnger samman med fattgidom
och ojiimlik fordelning av valstand i
vdrlden. Det krdivs sjilvklart insatser
som har direkt effekti form av t.ex.
bistand till sérskilt utsatta omraden,
men langsiktigt krdvs en jamnare
fordelning av viilstand.

Tjej, 18 ar.
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Tror ungdomar att varlds-
hungern gar att avskaffa?

FN:s alla 193 medlemslander har enats om att avskaffa hunger till 2030. Det ar ett av de
Globala malen i Agenda 2030. Men kommer vi na dit? De senaste fyra aren har hungern
okat igen efter flera ar av stadig minskning och uppgar idag till siffror som uppmattes for
ett decennium sedan (FAO, IFAD, UNICEF, WFP & WHO, 2020, “State of Food Security and
Nutrition in the World”). | det hdr avsnittet tar vi reda huruvida ungdomar tror att varldshungern
gar att avskaffa, och i sa fall vad som bor goras for att na dit samt vem som har ansvaret och
mojligheterna att genomfdra de forandringar som kravs.

Tror du att hungern i varlden gar att

avskaffa helt och hallet?

Ndra tva av tre unga tror att det gar att avskaffa hungern i vérlden, men att det
krdvs mycket arbete for att nd dit. Killar ar mest optimistiska och tror i hogre
utstrackning an tjejer att vi snart natt malet om att avskaffa hungern i varlden.

Tjejer ar generellt sett ocksd positiva da tva tredjedelar tror att hungern gdr att
avskaffa, men att det kravs mycket arbete for att na dit.

Ja, men det dr mycket Ja, och vi har snart

arbete natt dit Nej, det gér inte Osaker/ vet inte

B Tjej B Kille B Total
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ansvar respektive storst mojlighet
att motverka hunger i virlden?

Tjejer tycker i hogre utstrackning att den offentliga sektorn och
internationella organisationer har bade ansvar och mojligheter att
motverka hungern i varlden. Killar lagger storre vikt vid den

enskilda individen, an vad tjejer gor.

Det offentliga (t.ex. stat, kommun eller region)
Internationella organisationer (EU/FN)
Marknaden/féretagen

Individen

Ideella organisationer

56%  56%

Storst ansvar att

motverka hungern.

70%

Storst majlighet att

motverka hungern.

Internationella organisationer (EU/FN)

Det offentliga (t.ex. stat, kommun eller region)

" Tjej
u Kille
= Total

De offentliga Internationella Marknaden/

(stat, kommun, region)  org. (EU/FN) foretagen Individen

Ideella
organisationer

0 Ansvar att motverka hunger Mbjlighet att motverka hunger

2)

Jag tror att man borde se
véiirlden som EN plats och inte
fokusera for mycket pa ldnder,
och dela upp resurserna vi har
sd jamnt vi kan oéver viirlden.

Kille, 25 ar.

Marknaden/féretagen

Ideella organisationer

u Tjej
Individen = Kille
= Total

Internationella organisationer anses ha storst
mojlighet att avskaffa hungern. Daremot anses
ideella organisationer och marknaden ha storre
mojligheter an vad de har ansvar.
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Vad tror du behover goras
for att minska hungern bland
minniskor i virlden?

Ungdomarnas oppna svar kring vad som
behover goras for att avskaffa hunger varierar,
men det gar att hitta ndgra trender. Majoriteten
foreslar [6sningar pa global nivad som att
omfordela resurser rattvisare, genomfora
bistandsinsatser i lander drabbade av hunger,
att nationer ska samverka mer och béttre, att
alla ska hatillgéng till likvardig utbildning och
att produktionsvillkoren for mat ska forbattras.
En del ungdomar blickar ddremot indt och
pekar pa det egna ansvaret, som att férandra
sina matvanor och konsumtionsmonster och
att som privatperson bidra med engagemang
och pengar till organisationer som arbetar med
hungerfragan.

FORANDRINGAR PA INDIVIDNIVA

Gavor och engagemang (11%)

Att ge av det man kan, oavsett om det dr pengar eller
tid, tror unga ar viktigt for att bidra med resurser till att
avskaffa varldshungern. Bidrag och bistand ar bra, men
nagot som ocksa anses behdvas och vara viktigt nér vi
frdgar unga, ar att hjdlpa till pa plats om och ndrman

Forandrad attityd kring konsumtion (3%)

Nagot man ocksa kan gora som individ for att hjalpa till
att minska hungern ivarlden, verkar enligt unga vara

att forandra sitt mindset. Att de manniskor som har det
gott stallt, inte ska krdva mer och mer utan istéllet strava
efter att skapa balans och mattfullhet. Som exempel ges
minskad eller mattfull konsumtion.

Beteende kring mat (2%)

Foren del unga ar ett konkret satt att arbeta mot en
minskning av hungern i varlden att férandra sitt eget sétt
att ta, vilket de menar far storre effekter an enbart for
den egna individen. En del i detta ar att dta mindre kott
och mer vegansk kost, som i sin turinte &r lika resurs-
kravande vid produktion. Utéver kostval tror unga pa att
inte Gverkonsumera och slésa pa resurser.

FORANDRINGAR PA GLOBAL NIVA

Omférdelning av resurser (19%)

Var femte ungdom tycker att omférdelning av resurser ar
det bésta sattet att angripa hungerfrdgan pa. Beroende
pa hur mycket man tjdnar eller hur stort ens befintliga
kapital ar, foreslas man ge procentuella bidrag och
skatter, bade som individ men framfor allt som nation.

Omfordelning av resurser

Vet inte

Gévor och engagemang
Bistdnd och bidrag

Produktion och jordbruk

Annat

Global samverkan

Okad och likvardig utbildning
Demokrati & politiskt ledarskap

Arbetsmojligheter & arbetsvillkor

Forandrad attityd kring konsumtion

Beteende kring mat

Bekampa krig & konflikter
Motverka klimatférandringar
Tillgéng till sjukvard & medicin

Jamstalldhet

Bistand och bidrag (10%)

Bidrag och bistdnd anses vara en viktig del i arbetet for
att minska hunger i drabbade lander, men bistandet
bor ges med villkor om uppfoljning for att sakerstélla att
pengarna anvands till ratt saker. Manga unga foreslar
ockséd alternativ till ekonomiskt bistdnd, som att aktivt
arbeta i berorda lander med utbildning etc.

Produktion och jordbruk (8%)

En viktig aspekt som lyfts &r huruvida maten som
produceras far stanna i det land det odlas och hur
relationen mellan export och behov i produktionslandet
ser ut. Sett till tillgang i lander som &r sérskild drabbade
av hunger, verkar daremot tillgdng till rent vatten vara en
av nyckelfrdgorna for unga.

Global samverkan (7%)

Enligt unga ar det viktigt att inte [ata landsgranser
begransa arbetet mot hunger, vilket bland annat
mojliggdr smidigare logistik sa att mat kan na fram till
de som ar i storst behov och de som dr mest utsatta.

Okad och likvardig utbildning (5%)

Méjlighet till utbildning bor finnas dverallt och vara
tillgénglig for alla, speciellt kvinnor. Fler utbildade
manniskor bidrar till farre manniskor som lever i
fattigdom och hunger, enligt en del unga.

Demokrati och politiskt ledarskap (5%)

En del unga pekar pa vikten av tydligt politiskt ledarskap
i de lander dér en stor andel av befolkningen lever i
hunger. Mer demokrati och mindre korruption ses som
viktiga led i att se till att landets resurser anvands rétt.
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J)

Jag tror att vi behover minska barnadodligheten
sd mdnniskor inte skaffar sa manga barn. Pa sa

sdtt kan fordldrarna ge tillrdackligt mycket mat till
barnen. Det behovs dven mer sexualundervisning
sd att man ldr sig konsekvenserna av sex och
forhoppningsvis skaffar firre barn.

Tjej, 16 ar.

Vad betyder det har?

Det finns mycket hopp att ta med sig fran den har undersékningen. En majoritet av de

tillfragade ungdomarna ar 6vertygade om att hungern gar att avskaffa. 60 procent tror
att det finns en hel del kvar att géra for att na dit, medan ytterligare 10 procent tror att
vi snart ar dar. Dar dr The Hunger Project helt 6verens med ungdomarna - hungern gar
att avskaffa. Hungern handlar inte primart om tillgang till mat - det finns mat sa att det
racker att matta jordens befolkning. Varldshungern handlar om snedfordelade resurser
och om rattigheter som inte blir tillgodosedda. Ratten till utbildning, till anstandiga
arbetsvillkor, till vatten, till jamstalldhet, till demokratiska styrelseskick, for att lyfta nagra.

Néar det galler utgdngspunkten for att avskaffa hungern
arlaget déremot nagot dystrare. Pa fragan om varlds-
hungern okar, minskar eller ligger stabilt pa samma niva
arungdomarna osakra — svaren fordelas jamnt dver de
tre alternativen. Faktum ar att hungern i varlden kar.
Pa grund av Coronapandemins efterdyningar berdknas
denna okning bli annu mer markant och allvarlig under
2020 och férmodligen dven en tid till efter det. Andelen
manniskor som hamnar i akut hunger berdknas ¢ka
med uppemot 130 miljoner manniskor under 2020, en
6kning med nastan 20 procent.

Vem bar ansvaret for att minska hungern?

Enligt ungdomarna ar det framfor allt varldens nationella
stater som ska l6sa hungerfragan. Organ som FN och

EU ges ocksa stort ansvar att vara en del av [dsningen.
Och visst &r det sd att varldens nationer har ansvaret for
att avskaffa hungern - det beslutades i september 2015
nar 193 FN-lander skrev under Agenda 2030 och sarskilt
mal 2 som handlar om att hungern ska vara avskaffad till
2030. Nar det galler mojligheten att avskaffa hungern litar

ungdomarna inte i samma utstrackning pa nationernas
formagor. De anses ha 20 procentenheter stdrre ansvar an
mojligheter att [6sa problemet. Nagot som dr intressant
arungdomarnas tilltro till marknaden och foretagens
mojligheter att avskaffa hunger. 4 av 10 ungdomar tror
att foretagen ar de som har storst mojligheter att driva
utvecklingen som leder till en varld fri fran hunger.

Ideella organisationers roll

Viideella organisationer da - vilken roll ska vi spela
enligt ungdomarna? Den har undersdkningen visar
tydligt att ungdomarnas tilltro till att vi inom civil-
samhallet ska l6sa hungerfrdgan ar ganska lag, och
vart ansvar arannu lagre - kring 10 procent. Det som
arintressant ar daremot att undersokningen visar att
ungdomar i stor utstrackning soker sig till ideella
organisationer for att skaffa sig kunskap om utvecklings-
fragor. Halften av tjejerna i undersékningen uppger att
de gartill ideella organisationer i forsta hand nér de vill
veta mer om nagon global samhallsfraga.
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Stor mojlighet att 6ka medvetenheten

Det for oss in pa kunskapsresultatet av undersokningen.
Det gar inte att dra ndgra generella eller stora vaxlar pa
resultatet, eftersom frdgorna var begransade och inte
heltdckande. Men de ger &nda tydliga indikationer pa att
ungdomars kunskap om hungersituationen i varlden inte
helt stammer dverens med verkligheten. Ungdomarna

ar osakra pa antalet manniskor som lever i hunger, var
ivarlden hungern ar storst och huruvida hungern okar
eller minskar. Har har vi som ideell organisation bade ett
ansvar och en stor mojlighet att arbeta med informations-
spridning for att 6ka medvetenheten om hunger-
situationen.

Dags att oka kanslan av allvar

Det framgar tydligt att ungdomar anser klimatfragan
vara det absolut viktigaste utvecklingsomradet just nu.
Allvaret i klimat- och miljofragan ar ndgot blivit mer och
mer aktuellt de senaste aren, bAde genom medial
rapportering och aktivistaktioner varlden 6ver. Kunskap
har lett till engagemang, och engagemang har skapat
nyfikenhet att 0ka kunskapen. Vad som triggar vad

ar svart att avgdra, men det som gar att sla fast ar att
intresset for klimatfragan ar stort bland ungdomar och
att en del kan ha att gbra med uppfattningen om allvaret
i fragan. Att 6ka kadnslan av allvar géllande hunger-
situationen i varlden, en situation som alltsd blir allt mer
dyster, borde vara en nédvandig vag att ga for att ocksa
Oka engagemanget for frdgan. Dar ar informations- och
kunskapshojande insatser viktiga komponenter och
nagot som viideella organisationer &r vana att arbeta
med. Den har undersokningen visar, gladjande nog, att
trovardigheten for det vi séger ar hog och att ungdomar
garna vander sig till oss for att 6ka sina kunskaper om
samhalls- och utvecklingsfragor. Det bor vi ta tillvara pa.

The
Hunger
Project.

Forandrat mindset pa global och indivuduell niva
Det arvaldigt intressant att ta del av vad ungdomarna
sjalva anser dr de viktigaste atgarderna som bor tas for
att hungern ivarlden ska avskaffas. Den storsta trenden
ar lésningar som innebar att resursstarka lander och
privatpersoner ska dela med sig till de [ander som inte
har samma resurser. Det finns ett starkt réttvisepatos
som genomsyrar manga ungdomars svar. Anledningen
till att hunger existerar ar som tidigare namnts ojamn
och orattvis férdelning av resurser och forutsattningar.
Men i orsaken finns ocksa [Osningen. Hunger ar den
storsta globala utvecklingsfraga som faktiskt gar att [6sa
helt och hallet. Alla forutsattningar finns, det handlar om
ett forandrat mindset - bade pa global och individuell
niva. Nagot ungdomarna pekar pa nar det galler just
forandringar av mindset ar deras férhallande till
konsumtion. En del menar att [6sningen ligger i att ata
mindre kott, att konsumera mindre, att ge mer av sina
intakter till civilsamhallet osv. The Hunger Projects idé
handlar om ett férandrat mindset pa alla nivder och i alla
delar av kedjan. Ett férdndrat konsumtionsbeteende hos
en ungi Sverige ar ett steg i riktningen mot en varld fri fran
hunger, pad samma sétt som det ar fér en smabrukare i
Uganda att att delta i en utbildning i ekologiskt jordbruk.

Stor tilltro till bistand

P& global niva menar ungdomarna att omférdelning

av resurser ar den viktigaste l6sningen. De podngterar
ocksa att bistandet ska kontrolleras noga och att det ar
viktigt att pengarna hamnarilander dar de demokratiska
systemen dr vélfungerande. Har har vi som ideella orga-
nisationer ett stort ansvar att bara. Bade nar det galler
att paverka myndigheter och stater att arbeta med mal 2
i Agenda 2030 om “Ingen hunger”, men ocksa genom att
se till att det bistdndet vi tar del av faktiskt ger det
resultatet vi onskar. Undersokningen visar en stor tilltro
bland ungdomar till bistand som finansieringsmodell
vilket ar positiva nyheter. Men det ar en trovardighet
som ska fortjanas genom att kunna pavisa goda effekter.
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Vem star bakom den hér undersokningen?

Denna marknadsunders6kning ar genomfér av Ungdomsbarometern, pa uppdrag
av The Hunger Project Sverige. The Hunger Project ar en ideell organisation vars
vision ar en varld ¢ fri fran hunger och fattigdom, dar alla manniskor lever ett
halsosamt, meningsfullt och vardigt liv som de sjalva har makt 6ver. Med kvinnor i
fokus utbildar och starker vi manniskor att avskaffa sin egen hunger och fattigdom.
Vi arbetar globalt och driver program i 13 lander i Afrika, Latinamerika och Asien.
Vart svenska kontor finns i Stockholm, har arbetar vi med informationsspridning,
kommunikation och insamling.



